Giornata Internazionale dei Diritti delle Persone con Disabilita 3 Dicembre 2023 — | Pensieri
di Marta Quarta Annualita

Marta Russo ci invita ad un momento di riflessione e di approfondimento sul tema delle disabilita e
delle barriere, sull’inclusione e sull’accessibilita. Ogni Persona al centro della Comunita, ciascuno
con le proprie fragilita e i propri talenti.

Tema di quest’anno: “io, Persona al centro! — Che grado di accessibilita ha la tua citta?”

Se un tuo amico in sedia a rotelle 0 non vedente o non udente o con autismo o con disabilita
intellettiva viene a trovarti e vuole visitare la tua citta, pud accedere a tutti i servizi? Ad una
struttura ricettiva, hotel, ristorante, bar? Pu0 entrare in un museo, in una biblioteca, in un palazzo
storico? Pud passeggiare per le vie del centro o in un parco pubblico?

Ogni Persona ha esigenze specifiche e cosi anche chi vive con una disabilita, temporanea o
permanente. Gli ostacoli che vive una Persona con disabilita non sono solo frutto della specifica
disabilita, ma sono anche il risultato dell’interazione della persona con I’ambiente.

Marta Russo € una studentessa universitaria laureata in Scienze e Tecniche Psicologiche; € iscritta
alla Magistrale ed ha 23 anni.

Ha un canale YouTube e una Pagina Facebook | Pensieri di Marta per informare e sensibilizzare
sul tema delle disabilita e delle barriere, partendo dall'esperienza personale.

Racconta, quindi, la quotidianita di una persona con disabilita, le difficolta, le buone pratiche a
scuola e nella comunita ed anche i viaggi accessibili.

Collabora a titolo gratuito con il quotidiano La Repubblica sul quale ha una rubrica “Mi girano le
ruote” e pubblica articoli o videodenunce sui temi di disabilita e barriere.

Ha promosso un emendamento (approvato) alla Legge di Bilancio 2023 su Borse di Studio agli
studenti con disabilita.

Partecipa a Convegni su accessibilita universale

Ha vinto il Premio Nazionale Turismi Accessibili 2023

Lo slogan di Marta é "Abbatti le Barriere, Fai la Differenza, Supera I'Indifferenzal!™

Un abbraccio a tutti!



