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Ai docenti Suriani M. e Di Leonardo F.

OGGETTO: Progetto “"Giochi Sportivi Studenteschi” a.s. 2017/2018: comunicazione di avvio
delle attivita

Nell'ambito delle attivita programmate per il Progetto Giochi Sportivi Studenteschi si comunica che
per gli alunni della scuola secondaria prenderanno avvio le seguenti attivita, nelle modalita qui
di seguito specificate:

a. "Rugby educativo” -Le lezioni, a partire da sabato 25 novembre, si svolgeranno fino
alla conclusione del mese di maggio, a cadenza settimanale, nella giornata del sabato
mattina, dalle ore 11.00 alle ore 13.00 circa, presso il Campo sportivo di Spoltore e, in caso
di maltempo, allinterno del Palazzetto dello Sport di via Montesecco. Le lezioni saranno
tenute da tecnici federali dell’ASD Pescara Rugby coordinati dalla prof.ssa Suriani.

b. Corso di Pallavolo-Le lezioni gratuite, saranno condotte dal prof. Franco Di Leonardo, a
cadenza settimanale, il giovedi in orario pomeridiano dalle 15.00 alle 17.00 presso il
Palazzetto dello Sport di via Montesecco, a partire da giovedi 23 novembre e fino alla
conclusione del mese di maggio.

c. Corso di Atletica leggera- Le lezioni gratuite, saranno condotte dalla prof. ssa Suriani, a
cadenza settimanale, il martedi in orario pomeridiano dalle 15.00 alle 17.00 presso il Palazzetto
dello Sport di via Montesecco, a partire da martedi 28 novembre e fino alla conclusione del
mese di maggio.

Contestualmente a tali attivita, prendera avvio anche il “Touch rugby”, corso di lezioni per gli alunni delle
classi quarte e quinte della scuola primaria e prime e seconde della scuola secondaria attuato nell'ambito del
Progetto europeo Erasmus plus “Kids in touch” (unica iniziativa scolastica approvata a livello europeo)
che si propone di valorizzare nei ragazzi le competenze di socializzazione e di inclusivita. Il Touch Rugby €
una variante del Rugby tradizionale, nel quale I'azione del placcaggio classico del rugby é sostituito
da un semplice tocco di mano sull’avversario, dunque con contatti fisici molto limitati, a
vantaggio di una maggiore dinamicita delle azioni. Esalta, oltre alle qualita motorie, anche quelle mentali e le
capacita tattiche. 1l Progetto si realizza in partenariato con associazioni sportive del Portogallo e del Belgio,
con la collaborazione dell’ASD Pescara Rugby e della prof.ssa Suriani. Referente del progetto € la Prof.ssa
Cerenzia.

Le lezioni, a partire da sabato 25 novembre, si svolgeranno fino alla conclusione del mese di
maggio, a cadenza settimanale, nella giornata del sabato mattina, dalle ore 11.00 alle ore 13.00 circa, presso
il Campo sportivo di Spoltore e, in caso di maltempo, allinterno del Palazzetto dello Sport di via Montesecco.
Le lezioni saranno tenute da tecnici federali dell’ASD Pescara Rugby.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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