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 Ai Sigg.ri Genitori 
 Ai Docenti  

Scuola Primaria e Sec. di I grado 
 Al Dsga 
 Al Personale ATA 
 Sito 
 Registro elettronico 

 
 

Oggetto: PROGETTO DI SPERIMENTAZIONE DIDATTICA  “Io con me” 
 

Accogliendo la proposta dell’Associazione “Ad hoc”, in collaborazione con  il Comitato Genitori IDEA COM, i docenti dell’Istituto Comprensivo di 
Spoltore propongono per l’anno scolastico 2019/2020 un Progetto in Continuità, verticale ed orizzontale, volto a valorizzare l’autentica conoscenza del sé. 

Una delle esigenze più forti, emerse dalle verifiche periodiche della valutazione nel rapporto insegnamento-apprendimento, è proprio quella di 
rafforzare in ogni singolo allievo la conoscenza personale delle proprie capacità cognitive, emotive e relazionali. La mancanza di fiducia in se stessi e nelle 
proprie possibilità di risolvere situazioni difficili o problematiche generano, spesso, comportamenti inadeguati che spingono sia bambini  sia i ragazzi ad 
essere poco partecipativi, rinunciatari, o addirittura oppositivi. La fragilità emotiva e gli stati d’ansia che già dalle prime classi della scuola primaria 
vengono evidenziati, hanno indotto i docenti a individuare strategie in grado di assicurare una significativa inversione di rotta; pertanto  propongono 
l’attività progettuale in oggetto che  si svilupperà in due fasi  strettamente interconnesse per assicurare la validità scientifica dell’intervento: 

 

 la prima, totalmente gratuita, per un monte ore pari a 10 (1 ora ogni 15 giorni), sarà svolta in classe da esperti che affiancheranno i docenti 

attraverso la sperimentazione della metodologia del “debate”, nell’ambito del progetto di ricerca- azione promosso da INDIRE; 

  la seconda fase, previa adesione volontaria e con il contributo economico delle famiglie pari a 24€ mensili (6€ a lezione), sarà svolta invece in 

orario pomeridiano (1 ora al pomeriggio a settimana, nel giorno di mercoledì o giovedì) e sarà attuata dagli operatori dell’Associazione “Ad 

Hoc” attraverso un LABORATORIO TEATRALE – MUSICALE – MIMICO – GESTUALE -ARTISTICO, incentrato sulla costruzione positiva del sé  

attraverso il governo delle proprie emozioni e la crescita delle capacità di relazionarsi con gli altri e di comunicare in pubblico. Il percorso 

laboratoriale si concluderà con l’allestimento di uno spettacolo teatrale che sarà inserito nel Cartellone dello Spoltore Ensamble Young 

Edizione 2020.  

Per assicurare la buona riuscita dell’iniziativa intesa come miglioramento della motivazione allo studio, conquista dell’autonomia e risvolti 
positivi nella resa scolastica è importante che i genitori assicurino la partecipazione  degli alunni ad entrambe le fasi del progetto 

 
                           IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                Prof. Bruno D’ANTEO 
             Firma autografa omessa 

                  ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ADESIONE PROGETTO DI SPERIMENTAZIONE DIDATTICA   “IO CON ME” 
 

Il sottoscritto genitore/tutore/affidatario dell’alunno/a ________________________________ frequentante la classe ___ sez. ____ 
 
Della scuola ___________________ dichiara di aver ricevuto la comunicazione prot. n.12299 /IV.5 del 25/10/2019 e: 
  
 
     Aderisce alla prima fase del Progetto   Non aderisce alla prima fase del Progetto    
 
     Aderisce alla seconda fase del Progetto   Non aderisce alla seconda fase del Progetto    
 
 
data_________________     FIRMA DEL GENITORE 

                               ___________________________   

Da riconsegnare entro il 30/10/2019 al docente coordinatore di classe per la scuola Secondaria di I grado 

Da riconsegnare entro il 30/10/2019 al docente responsabile di plesso per la scuola Primaria 
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